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Antropologia da Saude: trabalho de campo em saude com populagées em situagao de vulnerabilidade

> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

Concepto
Rama de |la Antropologia social y cultural

Estudio de los procesos de salud, enfermedad, atencion y cuidados

- Conceptualizaciones sobre la salud y la enfermedad
- Las instituciones
- Pautas terapéuticas

Principios basicos
Especificidad
Abordaje holista de la salud
- Factores sociales, politicos, economicos, culturales

- Estado de salud y necesidades en salud
- Determinantes bioldgicos

- Determinantes socioecondmicos y culturales
- Concepciones salud y enfermedad
- Comportamientos
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> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

Principios basicos. Temas de interés
Conceptualizaciones sobre la persona y el cuerpo, su formacion y su funcionamiento.
Representaciones respecto a la salud y la enfermedad.

Construccion de itinerarios terapéuticos
- Conocimientos, decisiones y practicas
- Prevencion, el mantenimiento y recuperacion de la salud
Procesos de transmision y adquisicion de conocimientos
- Profesionales y especialistas
- Usuarios o poblacion general.
v' Instituciones y personas legitimadas
- Diversidad de sistemas terapéuticos
v’ Sistema biomédico
- Condiciones legales (y efectivas) para definir la atencion
- Accesibilidad econdmica, fisica, horaria y cultural
- Capacidad (o no) para identificar en €l a las poblaciones vulnerables

« Conocer sus caracteristicas socioecondmicas y culturales
» Conocer sus verdaderas necesidades en salud.
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> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

* Principios basicos. Temas de interés

« Antropologia puede ayudar a comprender y a mejorar el funcionamiento de las
instituciones

— Desde el interior de las diferentes instituciones, con profesionales
— Usuarios o destinatarios.

« Factores culturales: marco social, politico, econdmico e institucional concreto.

« Desigualdades en salud
— Diferencias en cuanto al estado de salud y las posibilidades de acceso a atencion sanitaria

— Relacionadas con la estratificacion social y las desigualdades en el acceso al poder y a los
recursos.
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> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

= Métodos y técnicas
» Solidas bases éticas y metodoldgicas

» Etnografia
- Adquisicion conocimiento sobre realidad sociocultural
- Teécnicas de investigacion y analisis
= Trabajo de campo
- Etnografo: Técnicas de investigacion, cualitativas
- Adaptadas caracteristicas poblacion y objetivos
- Obtencion informacion empirica
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> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

= Métodos y técnicas: Observacién participante

» QObservacion y participacion en sus actividades. Implica
- Estancias prolongadas en el campo
- Inmersion completa y estrecha vida cotidiana
- Relaciones humanas confianza, empatia y respeto
- Construccion progresiva
- Importante en poblaciones en situacion vulnerabilidad
- Familiarizacion mutua
- Reduce la reactividad
- Permite estar presentes donde y cuando las cosas pasan

- Dinamicas internas de las poblaciones
- Logicas subyacentes en las creencias, decisiones y conductas
- Contexto concreto

- Situaciones de dificil conocimiento
- Situaciones cotidianas e imprevistas
- Confiabilidad a los datos

- Salud: Datos etnograficos ricos y confiables, factores bioldgicos, socioecondomicos y
culturales
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> ANTROPOLOGIA DE LA SALUD

= Métodos y técnicas: Otras técnicas

> Entrevistas, semi-estructuradas, abiertas y en profundidad

» Construccion de itinerarios terapéuticos

» Historia de vida, genealogias, analisis de redes sociales y de apoyo

» Datos empiricos procedentes aplicacion estas técnicas en la investigacion etnografica

» Guia intervencion
» Qué le ocurre a las personas
» Qué creen que necesitan
» Antropologia de la salud

- Disefar e implementar investigaciones
- Conocimiento sélido, contextualizado, ético y respetuoso
- Comprension de los fendmenos relacionados con la salud
- Intervencion en salud
- Directa
- Indirecta: Prevencion formacion, divulgacion

- Incidencia en la vida de las personas
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Muito obrigado!!
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